
البرنامج التلفزیوني آن الأوان 

أكادیمیة متخصصة لبناء الذات 

-:الإعداد
رندة حسن على        مدیر المشاریع والعملاء بمركز أوان 

–سارة الرفاعى –عائشة الدعیج –فاطمة بن ثانى (  عضوات مجلس أدارة أوان -:وادارة الحوارقدمت
).مریم الحمیضان –فرح بن ثانى –حصة الجار الله –دلال بن ثانى –أسماء الرفاعى 

برنامج تلفزیوني و تجربة جدیدة خاضھا بنجاح مركز أوان لفنون الحیاة بالتعاون مع مركز الراشد للتنمیة 
البشریة وقناة سمارتس واي الفضائیة وكان البرنامج من اعداد وتقدیم العضوات بالمركز وأھتم البرنامج  

سنة و معالجة قضایا تظھر خلال فترة حرجة جدا في حیاة الفتیات وھي ٢٥الى ١٢بالفتیات من عمر 
أسراري لمن أبوح -المراھقة ( المراھقة من خلال طرح جريء لموضوعات حیویة تؤثر في حیاتھم مثل

وغیرھا )المصروف الشخصي –الزواج المبكر –معاملة الخدم –غیرة الصدیقات –أمي الناقدة –بھا 
.من الحلقات وتم عرض البرنامج على مدار ثلاثة شھور كما تمت أعادتھ نظرا لطلب الجماھیر
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